Elaboracién:

Collemos un conto cldsico e damoslle unha volta e unha
reviravolta para ver que ten dentro. Reservamos a roupa e a
escenograﬁa pava o empvatado ﬁnal. Mesturamos ben aos 8
actores\e actrices coas 48 paxinas de texto, ata que nos quede
unha pasta grumosa'e algo compacta. Batemos con enerxia
durante 120 horas aproximadamente (isto dependeré de
canto tarden os actores en tolear de todo). Salpimentamos co
atrezzo, a musica e as luces que mais nos presten e vestimos e

decoramos co que tenames a man. Sewir ben quente,

fumegando.

0 espectécu[o debe consumirse inmediatamente, durante 75

minutos.

A]oraudiv ao remate do prato é opcional...

Teatro do Improvisto
presenta

]ngredientes para 300 Persoas:

4 actrices:
Sara Nieto, Sheila Dopazo, Rosa Saavedra, lrene Tiersen
4 actoves:

Antén Vidal, Amvoth, Manolo Blanco, Ricardo Castelo
48 paxinas de texto e moita paciencia de Gustavo G. Dieste
1mesa, 7 taburetes, cacharros variados e 2 qui[os de fariﬁa ﬁesca, tamizada, como se
fose azucre g[ass; roupa simpatica, de tons vechamantes; 20000 watios de luces de
cores; a[go de musiea sinxela e divertida, ao gusto do consumidor; poucos,

pouquinios cartes, pero moi ben xestionados por Sara Nieto

E a[go de axuda: do Concello de Boivo e de Francisco Paz



